Ce3on: Ocenn-3uMa

llenb: Jlennb 1 (moHeaeIbHUK)

Bo3spacthas kareropusi: leru /7-11 ner.

MNpuem nNuWM, HAMMEHOBaHUe Macca Muuwesble BewecTsa, rp dHepreTt ButamuHbl, mr MuHepanbHble Bewecrsa, Mr
Ne 6n0aa nopuum, nyeckas
peuen. rp 6enku KuUpbl yrneeoa | yenHocr B1 C A E Ca P Mg Fe
bl b,
KKan
3ABTPAK
258 Kama nmennas 200 8,72 12,86 37,12 | 299,00 | 0,186 1,36 0,084 | 0,24 | 138 |209,8 | 554 | 1,46
MOJIOYHAs
300 Siino BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63,0 0,03 0 0,1 0,2 22 77 5 1
501 KodeitHplii HaMUTOK 200 3,2 2,7 15,9 79,0 0,04 1,3 0,02 | 0,00 | 126 90 14 0,1
93 ByTepOpon ¢ Maciom 40 1,60 16,7 10,0 197,0 0,02 0,00 0,12 | 0,40 | 6,00 | 17,00 | 3,00 | 0,30
HUroro: 18,62 | 36,86 63,32 638,0 | 0,276 2,66 0,324 | 0,84 |292,0 3938 | 774 | 2,86
OBE]]
69 Casat OBOIIHOM C 100 2,8 7,1 9,1 111,0 0,08 11,7 0,02 | 3,00 19 64 23 0,9
3€JICHBIM TOPOIIKOM
155 Cym ¢ kpynoit 250 1,6 5,075 17,05 | 120,25 | 0,025 0,75 0 2,35 | 750 | 4150 | 1525 | 0,35
291 MakapoHsl co 180 5,65 0 0,68 1449 0,06 0,015 0,0 0,8 5,7 35,7 8,1 0,78
CIIMBOYHBIM MAacCIJIOM
395 Konbaca orBapHas 100 10,40 20,9 0,00 230,0 0,14 0,00 0,00 | 0,40 31 134 17 1,6
(cocucka, capaenbka)
507 KomnoT u3 cBexux 200 0,50 0,20 23,1 96,0 0,02 4,3 0,00 | 0,20 22 16 14 1,10
TIJIOIOB U SITOJT
565 bynouka nopoxHas 60 4,2 8,3 33,5 226,0 0,06 0,00 0,05 | 0,70 | 8,00 | 32,00 | 6,00 | 0,50
109 Xneb prkaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,00 0,00 | 042 | 105 | 474 141 | 1,17
108 X11e0 MIIIeHNIHBIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,00 0,00 | 0,33 | 6,00 | 19,5 4.2 0,33
HUroro: 29,41 | 42,175 | 108,21 | 2354,95 | 0,465 | 16,765 0,07 8,02 | 109,7 | 390,1 | 101,65 | 6,73
Bcezo 3a denw: 48,03 | 79,035 | 171,53 | 2992,95 | 0,741 | 19,425 | 0,394 | 9,04 | 401,7 | 783,9 | 179,05 | 9,59




Ce3on: Ocenn-3uMa

Jlenb: Jlenb 2 (BTOpHUK)

Bo3pacrnas kareropusi: lern 7-11 Jer.

Mpuem nuLum, Macca Muwesble BewecTsa, rp dHepret ButamuHbl, mr MuHepanbHble BewecrTsa, Mr
Ne HaumeHoBaHue 6ao0aa nopuuum, nyecKas
peuen. rp 6enku KUpbI yrneeos, | yenHocr B1 C A E Ca P Mg Fe
bl b,
KKan
3ABTPAK
250 Kama mannas 250 9,68 14,78 44,43 349,25 | 0,105 1,78 0,10 0,95 175,75 170,50 28,75 0,70
517 ﬁorypT 100 5,00 3,20 8,50 87 0,03 0,60 0,02 0,00 119 91 14 0,10
493 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
90 ByTep6pon ¢ ceipom 45 6,7 9,5 9,90 153 0,03 0,10 0,08 0,40 185,0 132 13,0 0,40
Hroro: 14,78 22,88 66,825 532,25 | 0,125 | 1,875 0,16 1,25 323,75 2725 39,75 1,3
OBEJ[
55 Cajar u3 cBexei 100 1,10 10,10 9,1 132 0,04 3,2 0 4,7 24 49 33 0,6
KammyCThI C CYpOM
151 VYxa priOarkas 250 6,15 2,45 10,68 90,75 | 0,1125 | 11,43 0,00 0,48 31,50 119,0 32,25 1,025
414 Puc orBapHoi 180 4,43 7,29 40,57 245,52 0,03 0,00 | 0,0486 | 0,342 6,12 84,96 27,36 0,63
404 IITrna orBapHas 120 28,28 19,542 0,685 291,43 | 0,0685 | 5,657 | 0,034 | 0,685 | 42,857 190,29 27,428 1,885
453 Coyc ToMaTHbII 50 0,54 1,87 3,47 32,8 0,01 0,78 0,02 0,11 2,25 7,7 3,75 0,19
518 COK arnejabpCUHOBBIN 200 1,4 0,2 0,2 120,0 0,08 8,0 0,0 0,0 36,0 0,0 0,0 0,60
551 [Hlanexka ¢ s010KaMHU 50 2,6 7,70 26,9 184 0,05 2,3 0,03 0,4 19 29 7 1,0
109 X71eb prraHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,00 0,00 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
108 X1e0 HIeHUnYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,5 4,2 0,33
Hroro: 48,76 51,55 105,54 | 1176,76 0,45 31,83 0,13 7,21 173,06 515,01 140,68 6,93
Bcezo 3a oenp: 63,54 74,43 172,37 | 1709,01 0,57 33,71 0,29 8,46 496,81 787,51 180,43 8,23




Ce3on: Ocenb-3uma
lenb: Jlenn 3 (cpena)
Bo3pacrnas kareropus: Jderu 7-11 jet.

Mpuem nuwm, Macc Muuwesble Bew,ecTea, rp dHepreTny ButamuHbl, mr MuHepanbHble BeLw,ecTsa, Mmr
Ne HaumeHoBaHue 6at0aa a eckasn
peue nopy | 6enku KUpbl yrneBoAbl | yeHHoOCTb, B1 C A E Ca P Mg Fe
n. un, KKan
P
3ABTPAK
255 Kamra ssuneBast 250 8 14,25 447 339 0,153 | 1,775 0,1 0,95 | 208,75 | 313,25 46,5 1,15
496 Kaxkao ¢ Moj1okOM 200 3,6 3,30 25,0 144 0,04 1,3 0,02 0 124 110 27 0,8
96 byTtepbpon ¢ mxemom 40 1,2 4,2 20,40 124 0,02 0,10 0,03 0,2 6 12 3 0,4
112 OpykT (rpyiua) 100 | 04 0,3 10,3 47 0,02 5 0 0,4 19 16 12 2,3
HToro: 13,2 22,05 100,4 654,0 0,2 8,2 0,1 1,6 357,8 4513 88,5 47
OBEJ]
22 Cayiar U3 CBEXHX 120 1,2 12,24 4,2 132 0,048 19,8 0 6 15,6 28,8 21,6 0,96
IIOMHUIOPOB
134 PacconbHuK 250 | 2,05 5,25 16,25 121,25 0,09 7,675 0 2,4 15,5 63 26,3 0,9
«JIeHuHrpaacKkumn»
396 Kapxkoe mo- 250 | 19,6 20,2 16,445 326,6 0,1035 | 9,09 0,08 0,69 28,75 225,4 43,7 3,45
AOMAIIHEMY
503 Kucenp 200 14 0 29 122 0 0 0 0 1 0 0 0,1
639 | Barpymika ¢ TBOpOrom 60 3,6 1,7 22,2 118 0,05 0 0,01 0,5 7 28 5 0,4
109 X7eb pikaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,00 0,00 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
108 X71e0 NIIeHHYHBINA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,5 4,2 0,33
Hroro: 57,24 | 55,23 115,62 1189,7 0,7 56,6 11,7 11,6 128,9 843,8 134,8 16,4
Bcezo 3a denn: 70,44 | 77,28 | 2016,02 | 1843,65 | 0,963 | 64,74 | 11,82 | 13,19 | 486,6 | 1295,1 | 223,25 | 21,09




Ce3on: Ocenn-3uMa

llenb: Jlenb 4 (ueTBepr)

Bo3pacrnas kareropus: Jderu 7-11 jet.

Mpuem nuwm, Macca Muuwesble BewecTea, rp dHepret BuUtamuHbl, mr MuHepanbHble BeLw,ecTsa, Mmr
Ne HaumeHoBaHue 6ato0pa nopuum, nyeckasn
peue p 6enku KUpbI yrneBoA | yenHoct B1 C A E Ca P Mg Fe
n. bl b,
KKan
3ABTPAK
247 Kamra oBcsiHast 230 9,84 16,24 36,25 330,5 0,207 163 | 0,092 | 092 | 177,79 | 277,84 | 81,65 | 1,955
50 Kodelinplii HAMUTOK 200 3,2 2,7 15,9 79 0,04 1,3 0,02 0 126 90 14 0,1
093 Byrepbpon ¢ maciiom 40 1,6 16,7 10 197 0,02 0,0 0,12 0,4 6 17 3 0,3
HTroro: 1464 | 35,64 62,15 606,5 0,3 2,9 0,2 1,3 309,8 384,8 98,7 2,4
OBE/l
115 Hkpa kabaukoBas 100 1,9 8,9 7,7 119 0,02 7 0 3,1 41 37 15 0,7
131 Cy1 CBEKOJILHUK 250 2,175 4,45 12,025 97 0,065 | 9,175 | 0,037 | 0,25 37,8 69,3 31 1,525
5
237 I'peya oTBapHas 200 114 10,46 49,44 337,4 0,276 0 0,054 | 0,82 19 270,2 | 180,44 6,06
366 bedcrporanos u3 50/50 | 15,13 13,8 2,4 194 0,05 0,66 | 0,006 | 0,466 | 26,666 158 19,33 2,2
OTBAPHOW TOBSIMHBI
509 KoMmoT u3 cBexux 200 0,3 0,2 25,1 103 0,01 3,3 0 0,1 11 7 5 1,2
sI0JIOK W JINMOHA
109 X7neb prkaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,00 0,00 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
108 X71e0 MIIeHHYHBIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,5 4,2 0,33
549 ITuma «I1IkonpHas) 100 10,2 10,8 30,2 259 0,1 49 0,1 1 147 144 23 0,7
Hroro: 445 50,51 1454 12149 | 0,579 25,04 | 0,1975 | 6,236 | 293,42 | 730,05 | 28593 | 13,39
Bcezo 3a denw: 59,2 86,2 207,5 | 18214 0,8 28,0 0,4 7,6 603,2 | 11149 | 384,6 15,7




Ce3on: Ocenb-3nma
JNlenb: Jlenb 5 (nsarHuima)

Bo3pacrnas kareropus: Jderu 7-11 jet.

Mpuem nuwm, Macc Muuwesble BewecTea, rp dHeprer ButamuHbl, mr MuHepanbHble BewecTsa, Mr
Ne HaumeHoBaHue 6at0aa a nyeckas
peue nopy | 6enku KUpbI YyrneBoA | yenHoct B1 C A E Ca P Mg Fe
n. un, bl b,
rp KKan
3ABTPAK
313 3anekaHka U3 TBOpora 200 32 33,6 31,87 566,66 0,09 0,8 0,266 | 0,933 396 462,66 50,66 1,33
494 | Yaii c caxapom u sumonom | 200 0,1 0 15,2 61 0 2,8 0 0 14,2 4 2 0,4
108 XJ1€0 IIIEeHUYHBII 40 3,04 0,32 19,68 94 0,044 0 0 0,44 8 26 5,6 0,44
517 rorypT 100 5 3,20 8,5 87 0,03 0,60 0,02 0,0 119,0 91,00 14,00 0,10
Hroro: 40,14 37,12 75,25 808,66 0,16 4.2 0,29 1,37 537,2 583,66 72,26 2,27
OBEJl
4 Canar u3 KamycThl ¢ 100 1,6 10,10 9,60 136 0,04 27,8 0 4,5 44 32 17 0,60
MOPKOBBIO
144 Cy1 TopoXoBbIT 250 2,3 4,25 15,125 108 0,195 8,675 | 0,0375 | 0,225 19,0 65,75 25,5 0,925
291 MaxkapoHHbIE U3AeNus 200 7,54 0,9 38,72 193,2 0,076 0,02 0 0,10 7,6 47,6 10,8 1,04
OTBapHbIC
349 TedTenu ppioHbIE 100 8,7 53 9,6 121 0,07 0,7 0,01 2,6 29 125 25 0,7
437 Coyc MOJIOUHBIN 50 0,995 2,475 3,315 39,5 0,013 0,165 | 0,0525 | 0,18 30,30 24,5 3,85 0,06
508 Kowmror u3 cmecn 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1,5
CYXO(pPYKTOB
649 Bynouka «HexHas» 60 4,1 7,7 331 218,0 0,06 0 0,05 0,7 8 31 6 0,5
109 X7eb pikaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,00 0,00 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
108 X71e0 NIIeHHYHBIH 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,5 42 0,33
HUroro: 39,64 | 32,825 146,06 1038,7 0,534 | 38,255 | 0,17 9,305 200,9 504,85 118,15 | 5,925
Bcezo 3a denv: 79,78 | 69,945 221,31 1847,4 0,698 | 42,455 | 0,456 | 10,678 | 738,1 1088,5 190,41 | 8,195




Ce3on: Ocenn-3uMa

Jlenb: Jlenb 6 (oHeaebHUK)

Bo3pacrnas kareropus: Jderu 7-11 jet.

Mpuem nuwm, Macca Muuwesble BewecTea, rp dHepret ButamuHbl, mr MuHepanbHble BeLw,ecTsa, Mmr
Ne HaumeHoBaHue 6at0aa nopuu nyecKas
peue n, 6enku KUpbI yrneBoA | yenHocrt B1 C A E Ca P Mg Fe
n. p bl b,
KKan
3ABTPAK
256 Kama nmennynas 200 8,66 11,9 38,04 293,8 0,142 1,38 0,084 0,24 143,6 218,6 50 2,38
496 Kaxkao ¢ Moitokom 200 3,6 3,30 25,0 144 0,04 1,3 0,02 0 124 110 27 0,8
91 ByTepOpon ¢ ceipom 45 6,7 9,5 9,90 153 0,03 0,10 0,08 0,40 185,0 132 13,0 0,40
112 DpyKT 100 0,9 0,2 8,10 47 0,02 180 0,0 0,3 40 34 25 0,8
Hroro: 19,86 24,90 81,04 637,8 0,232 182,78 | 0,184 0,94 492,6 494,6 115 4,38
OBE/l
19 Canat U3 CBEXHUX 100 0,9 5,10 3,6 64 0,04 14,10 0,0 2,06 |17 32 16 0,7
OT'YpPLOB ¥ IOMHJIOPOB
151 Yxa peiOarikast 250 6,15 2,45 10,675 90,75 0,113 11,425 | 0,02 0,48 31,50 119,0 32,25 1,03
370 [110B U3 oTBapHOI 250 18,9 18,6 49,2 440 0,07 0,4 0,06 0,80 23,0 227,0 53,0 2,8
TOBSIUHBI
518 COK CIMBOBBII 200 0,3 0,10 0,10 68 0,01 4 0 0 10 0 0,0 0,3
540 | Batpymika ¢ MOBHIJIOM 60 3,7 1,7 40,9 194 0,04 0,10 0,01 0,5 11 31 7 0,7
109 X7eb pikaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,00 0,00 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
108 X71e0 MIeHHYHBIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,5 4,2 0,33
Hroro: 52,69 33,45 132,3 1109,6 0,331 30,025 | 0,0925 | 4,875 103,5 453,6 120,45 | 6,525
Bcezo 3a oenv: 72,55 58,35 213,34 17474 0,563 212,81 | 0,2765 | 5,815 596,1 948,2 235,45 | 10,905




Ce3on: Ocenb-3uma
Jlenb: Jlenb 7 (BTOpHUK)
Bo3pacrnas kareropus: Jderu 7-11 jet.

Mpuem nuwm, Macca Muuwesble BewecTea, rp dHepret BuUtamuHbl, mr MuHepanbHble BeLw,ecTsa, Mmr
Ne HaumeHoBaHue 6ato0pa nopuuum, nyecKasn
peue p 6enku KUpbI yrneBoA | yenHoct B1 C A E Ca P Mg Fe
n. bl b,
KKan
3ABTPAK
255 Kamra ssuneBast 200 6,4 11,4 35,76 271,2 0,122 1,42 0,08 0,76 167,0 250,6 37,2 0,92
501 Kodelinplii HAMUTOK 200 3,2 2,7 15,9 79,0 0,04 1,3 0,02 0,0 126,0 90,0 14,0 0,10
93 Byrepbpon ¢ maciiom 40 1,6 16,7 10 197 0,02 0 0,12 0,4 6 17 3 0,3
300 Sino BapeHoe ¢ 40 51 4,6 0,3 63,0 0,03 0 0,10 0,2 22 77 5 1,0
3CJICHBIM I'OPOIIKOM
HTroro: 16,3 35,4 61,96 610,2 0,2 2,7 0,3 14 321,0 434,6 59,2 2,3
OBE/l

(@)

2 Canat BUTaMUHHBIN 100 1,1 10,1 10,6 138 0,04 15,4 4.6 30 29 18 0,9

158 | Cyn ¢ MakapOHHBIMH 250 2,575 | 2,775 18,55 109,5 0,083 6,08 0 1,43 13,5 53,0 19,75 0,83

U3 IENUSIMHA
429 KaprodenbHoe mope 200 4,2 8,8 21,8 184 0,18 6,8 0,06 0,2 52 114,0 38,0 1,4
401 [Teyens TymieHas B 50\50 13,3 7,7 55 144 0,19 10 5,8 0,8 25 227 13 48
coyce
508 Kommor u3 cmecu 200 0,5 0 27 110 0,01 0,5 0 0 28 19 7 1,5
$pykTOB
109 X71e6 pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,00 0,00 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
108 Xi1€0 MIIeHUYHBIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,5 4,2 0,33
589 [psiHukH 100 5,9 4,7 75 366 0,08 0 0 2,4 11 50 9 0,8
Hroro: 33,6 | 39,875 | 163,17 1138 0,6 38,8 5,9 7,5 159,5 486,6 108,0 10,4

Bcezo 3a denv: 49,9 | 75,275 | 225,13 | 17482 0,8 41,5 6,2 8,9 480,5 921,2 167,2 12,7




Ce3on: Ocenn-3uMa

llenb: Jlenn 8 (cpena)

Bo3pacrnas kareropus: Jderu 7-11 jet.

Mpuem nuwm, Macca Muuwesble BewecTea, rp dHepret ButamuHbl, mr MuHepanbHble BeLw,ecTsa, Mmr
Ne HaumeHoBaHue 6at0aa nopuuum, nyecKas
peue p 6enku KUpbI yrneBoA | yenHocrt B1 C A E Ca P Mg Fe
n. bl b,
KKan
3ABTPAK
250 Kamra mannas 250 7,74 11,82 35,5 279,4 0,084 1,42 0,08 0,76 140,6 136,4 23,0 0,56
495 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1,3 15,9 81 0,04 1,3 0,01 0 127 93 15 0,4
95 ByTepOpon ¢ mxeMom 40 1,7 4,3 32,6 176,0 0,02 0,2 0,03 0,3 10 17 5 0,7
517 Horypr 100 5 3,2 8,5 87 0,03 0,6 0,02 0 119 91 14 0,10
HTroro: 10,9 17,4 84,0 536,4 0,1 2,9 0,1 1,1 277,6 246,4 43,0 1,7
OBE/l
164 Cym MOJIOYHBIH € 250 6,025 6,45 20,65 | 164,75 | 0,075 1,6 0,055 | 0,075 | 1945 171,5 28,75 | 0,325
Kpynowu
76 Bunerper oBouiHo# 200 2,6 21,6 13,6 260 0,08 16,8 0 9,2 46,0 80 36 1,6
381 Kotmersr, OUTOUKH, 100 17,8 17,5 14,3 286 0,09 0 0,04 0,5 39,0 185,0 26,0 2,8
ITHULICJIN
507 KoMmmnot u3 cBexux 200 0,5 0,2 23,1 96 0,02 4,3 0 0,2 22 16 14 1,1
TUTIOJIOB WJIN ATOJ
550 | Ilanexxka «HamusHas» 50 3,8 3,4 23,2 139 0,04 0 0,02 0,5 15,0 33,0 6,0 0,4
109 X7neb prkaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,00 0,00 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
108 X11e0 MIIeHNYHBIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,5 4,2 0,33
Hroro: 57,89 | 74,369 | 166,85 | 1549,2 0,4 23,2 0,1 11,0 328,9 534,7 125,2 7,3
Bcezo 3a denv: 68,8 91,8 250,9 | 2085,6 0,5 26,1 0,2 12,1 606,5 781,1 168,2 9,0




Ce3on: Ocenn-3uMa

llenb: Jlenb 9 (uerBepr)

Bo3pacrnas kareropus: Jderu 7-11 jet.

Mpuem nuwm, Macca Muuwesble BewecTea, rp dHepret ButamuHbl, mr MuHepanbHble BeLw,ecTsa, Mmr
Ne HaumeHoBaHue 6at0aa nopuuum, nyecKas
peue p 6enku KUpbI yrneBoA | yenHocrt B1 C A E Ca P Mg Fe
n. bl b,
KKan
3ABTPAK
260 Kama «/Ipyx6a» 200 5,26 11,7 25,1 226,2 0,06 0,99 0,06 0,2 95,0 105,3 23,0 0,4
496 Kaxkao ¢ Moj1okOM 200 3,6 3,3 25,0 144 0,04 1,3 0,02 0 124 110 27 0,8
91 ByTrepOpon ¢ ceipom 35 5 8,1 7,4 123 0,02 0,1 0,06 0,3 137 99 10 0,3
112 OpykT (rpyiua) 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 5 0 0,4 19 16 12 2,3
Hroro: 14,3 23,4 67,8 540,2 0,1 7,4 0,1 0,9 375,0 330 72,0 3,8
OBEJ]
115 Hkpa xabaukoBast 100 1,9 8,9 1,7 119 0,02 7 0,0 3,1 41 37 15 0,7
145 | Cyn kapTodenbHBIii ¢ 250 49 5,35 20,15 | 148,25 | 0,148 | 5,825 0 2,45 41,5 137,75 | 38,25 1,8
0000BEIMU
410 | dpukagenbku U3 Kypbl 100 14,25 12,4 7,6 198,66 | 0,053 0,8 0,07 0,53 41,33 100 16 1,2
237 ['peua oTBapHas 200 11,4 10,46 49,44 337,4 0,276 0 0,054 | 0,82 19 270,2 180,4 6,06
453 Coyc ToOMaTHBII 50 0,54 1,87 3,47 32,8 0,01 0,78 0,02 0,11 2,25 7,7 3,75 0,19
503 Kucenp 200 1,4 0 29 122 0 0 0 0 10 0 0 0,148
649 Bynouka «HexHas 60 48 3,8 31,4 179 0,06 0 0,04 0,6 16 37 6 0,5
109 X7eb pikaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,00 0,00 0,42 10,5 47,4 14,1 1,17
108 X71e0 NIIeHHYHBINA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,5 4,2 0,33
Hroro: 48,49 72 171,6 1525,1 0,4 13,6 0,3 8,5 163,0 409 98,3 6,4
Bcezo 3a denv: 62,8 95,4 2394 | 2065,3 0,6 21,0 0,4 9,4 538,0 740,0 |170,2 10,2




Ce3on: Ocenb-3uma
Jenb: lenn 10 (nsgTHmnma)
Bo3pacthas kareropusi: Jletu 12 jer u crapuue.

Mpuem nuwn, Macca Muwesble BewecTsa, rp dHepret ButamuHbl, mr MuHepanbHble BewecrTsa, Mr
Ne HaumeHoBaHue 6ato0pa nopuuum, nyecKasn
peue rp 6enku Upbl yrneeos, | yenHocr Bl C A E Ca P Mg Fe
n. bl b,
KKan
3ABTPAK
320 | CepIpHUKH U3 TBOpOTa 200 31,46 | 29,06 | 40,133 | 514,66 0,12 0,53 0,12 1,07 | 273,33 | 410,66 | 42,66 1,33
501 KodeitHpiit HamuTOK 200 3,2 2,7 15,9 79 0,04 1,3 0,02 0 126 90 14 0,10
108 X71e0 NIIeHHYHBINA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,5 4.2 0,33
HTroro: 36,18 | 31,92 65,87 | 640,22 0,18 1,83 0,14 1,29 | 403,33 | 513,66 | 59,46 1,65
OBE/l
61 Canar U3 MOPKOBH C 100 1,9 10,10 59 122,0 0,07 4,6 0 4,7 22,0 53,0 27,0 0,6
3CJICHBIM I'OpOIIKOM
142 [u u3 cBexei 250 1,75 4,975 1,775 83 0,057 | 18,47 0 2,375 34,0 47,5 22,3 0,8
KaIlyCThbl 5
429 KaprodensHoe mope 230 4,2 8,8 21,8 184 0,18 6,8 0,06 0,2 52 114 38 1,4
345 Kotners! ppiOHBIE 100 13,9 2,1 9,6 113 0,07 0,4 0,02 1,0 35 160 23 0,6
453 Coyc TOMaTHBII 50 0,54 1,87 3,47 32,8 0,01 0,78 0,02 0,11 0,25 7,7 3,75 0,19
518 CoOK amnenbCUHOBEIN 200 1,4 0,2 0,2 12,0 0,08 8,0 0 0 36,0 0 0 0,6
588 Badmu 100 2,8 3,3 77,3 350, 0,03 0 0 0,7 16 36, 10,0 15
109 X7neb prkaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0,05 0,00 0,00 0,42 10,5 47,4 141 1,17
108 X71e0 MIIeHnYHBIN 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,5 4,2 0,33
Hroro: 29,387 | 31,36 1411 1077,5 0,553 | 38,37 | 0,091 | 9,511 | 224,18 | 469,8 134,8 | 6,536
Bcezo 3a denw: 65,567 | 63,28 207 1718,2 0,735 40,21 | 0,231 10,8 627,51 983,46 194,2 8,186




